Ahoj Pajo,

Pokud si dobre pamatuju, pfisel jsi na orientak z fotbalu a néjaky Cas jsi
provozoval oboji —odhadoval bych, Ze to bylo vékové pravé v obdobi, kdy
jsi sbiral mj. Usp&chy i na MCR oblastnich vybérd?

Ano, je to tak. Nejdriv jsem zacinal s fotbalem, ale prvni orientak jsem
bézel uz nékdy v 7 letech a i kdyz naplno jsem se vrhnul na orientak az v 15
letech, tak jsem se MCR oblastnich vybérd Ucastnil pravidelné.

A mély tfeba i tyto Uspéchy néjaky vliv na to, ze nakonec to byl orientak a
ne fotbal?

Mozna jo, ale tézko fict, protoze hlavni divod, proc jsem se rozhod! pro
orientak byla parta lidi kolem tohoto sportu a take to, ze to je v prirodeé a
rozmanité a ne pouze na stadionu porad dokola.

Kazdopéadné z prehledu medailistd MCR oblastnich vybéri to vypads, Ze se [
naJde asi jen malo borcU s tolika vaviiny z této akce (i po odecteni ucasti brachy) I presto se tedy da fict,
Ze by to byl orientak tak jako tak, tfeba i bez Uspéchd? Byla tam ale v Zakovském a dorosteneckém veku
nejaka ctizadost a snaha o lepsi vysledky, ktera té motivovala k tréninku?
Nebo to byla fakt spi$ ta parta?

Uz od mala jsem byl hodné soutézivy a chtél jsem vyhravat, i na fotbale
jsem byl hodné zarputily, takZe parta a rozmanitost orientaku to jen
umochnila.

Co bys poradil Ucastnikim naseho mistrovstvi, ze maji do budoucna délat,
aby to dotahli taky tak daleko?

V tomto véku urcité jen uzivat a sportem se bavit, neni potreba to brat
smrtelné vazné @.

Nikdy jsi - aspori v téch pripadech, které jsou v prehledu vidét - nesel
posledni Usek. Byl jsi tedy spiS ten drzak, ktery to jistil v prGbéhu, ale na finise
ses necitil? O soupisce sice rozhoduje jak to vidi trenér, ale néjakym
zpUsobem to vychazi z reality.

To uz si ani moc nevybavuji, mozna jsem byl jesté trochu pobrkany a oproti ostatnim jsem treba
nemeél tolik odbéhano na mapé€, tak mé radéji davali nékam doprostred druzstva.

Lze fici, ze jsi n€jak cilené nebo aspor védomé zdokonaloval néjaké dovednosti (fyzickeé, mapove,
psychické) uzitecné pro zavodéni ve Stafetach?

Pamatuji si, Ze mé pfiindividualnich zavodech Stvalo, kdyz se za mé
nekdo zavésil a celou dobu mi dychal na zada. To mé dokazalo celkem
rozhodit a délal jsem pak zbytecné chyby. Ke Stafetovym zavodim to ale
patria clovék musi byt ve stfehu a jit si svoji farstu a spise vyuzit ostatni
zavodniky ke zlepsenitempa. Samozfejmé na soustfedénich jsem
odbéhal nespocet Stafetovych nebo kontaktnich zavodu, ale Ze bych na
to jesté néjak speciadlné trénoval, to se asi neda fict.

Pravée véhlasnymi bourkovymi vecernimi Stafetami v Hermankach jsi
pomérné v tichosti" absolvoval svij posledni zavod na MS, naslednym
kolem SP v Idre pak posledni reprezentacni akci. To je pfimo vyzva k
bilancovani, na které Stafetové zavody vzpominas nejradg;ji?




Predpokladam, ze primarné s ohledem na vysledek, ale tfeba i na jiné okolnosti (atmosféru, vyvoj
zavodu..)? Urcité mas z ¢eho vybirat....

Z mezinarodnich zavodu asi nejvice na JWOC 2011 v Polsku, kde jsem finisoval a bylo to velmi tésné.
Na dobéhu byl mostek, o kterém jsem osobné pred zavodem prohlasil, ze pfi sbihani tam urcité nékdo
spadne. No a ejhle bojuji o metry na finisi a najednou po sebéhu z mostku lezim na zemi, nastésti to
pro nas dopadlo dobre a uhdjil jsem bronz. Z domacich stafet pak asi nejvice vzpominam hned na
prvni Stafetovd a klubova MCR mezi dospélymi, kde jsem jako nadéjny junior prohanél své idoly

z dospéle reprezentace.

Byl bys spide pro navrat MCR oblastnich vybé&rd do klubového Sampionatu pro viechny ostatni nebo pro
zachovani zvlast? V prvnim pripadé décka zazivaji atmosféru a vidi Spicky, ale jejich zavod je trochu
upozadén, v druhém je to zavod jen pro né je naopak... Letos to ma zname divody, ale bude se jesté
diskutovat.

Ja bych to nechal po kupé, alespon co si pamatuji jako maly zacek, tak to bylo vzdy Uzasné vidét ty
nejlepsi orientaky v CR na vlastni o¢i a mize byt i motivaci do dalSich tréninkd. Navic si nepamatuji, ze
by oblastni vybéry byly v ramci spole¢ného MCR néjak upozadény, ale to uZ je asi spise o tom, jak to
Clovek subjektivné vnima a proziva.
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